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Breathing Icons
● Printable: Breathing 

S.T.A.R.
● Printable: Four Elements 

of Connection
● Photo and video examples 

of breathing techniques in 
Shubert’s School

● -Give children ways to 
contribute. Helpful Free 
Resources:

● “How-to” and examples 
of Ways to Be Helpful 
Board in Shubert’s Home

● Examples of focusing on 
safety and helpfulness 
during/after a crisis 

Para obtener más información, comuníquese con Indhira Salazar a isalazar@esc11.net o (817) 740-7716. 

Mantente Conectado… @ESC11BilESL @ESC11Bil_ESL

Aprende la palabra

Habilidades:Leer y escribir
Niveles de grado recomendados : 6-12

Este es un gran sitio para ayudar al 
estudiante a repasar los morfemas griegos y 
latinos que le ayudarán a dividir las palabras 
para comprender su significado. 
bit.ly/3BNkTIg

Como funcionan las cosas

Habilidades: Escuchar y leer
Niveles de grado recomendados: 6-12

Este sitio es perfecto para estudiantes 
naturalmente curiosos pues incluye artículos, 
videos y cuestionarios acerca de todos los 
temas imaginables. howstuffworks.com

Guía para el estudiante

Habilidades: Escuchar, Hablar, Escribir y Leer 
Niveles de grado recomendados: PK-12

Habilidades: Leer y escribir
Niveles de grado recomendados: PK-8

Los 50 mejores recursos de ESL. Este sitio 
tiene una gran colección de recursos útiles 
sobre vocabulario, escritura, lectura y mucho 
más. bit.ly/3dgmlIP

SITIOS EN INTERNET ÚTILES PARA EL APRENDIZAJE EN EL HOGAR

EVENTOS Y CONFERENCIAS
 

¿Está interesado en aprender más sobre cómo apoyar el aprendizaje de su hijo para cumplir 
con los estándares académicos? Asista y aprenda sobre las prácticas impactantes que 
ocurren en los distritos, las escuelas y las aulas y sea la razón del cambio en la escuela de su 
hijo. Esta conferencia en persona para educadores y padres se llevará a cabo en la hermosa 
ciudad de Frisco, Texas. La inscripción está abierta. statewideparents.com

Apoyo de la biblioteca local para programas 
de inglés

A medida que los estudiantes de todo el estado 
de Texas aprenden inglés en la escuela, los 
padres también tienen la oportunidad de 
fortalecer sus propias habilidades en inglés. 
Visite este sitio para obtener una lista de 
bibliotecas (edificios físicos y en línea) en su 
área para preguntar sobre los programas de 
idiomas gratuitos disponibles. 
bit.ly/3bC6GDr

Servicios de alfabetización y 
educación de adultos

Algunas escuelas o universidades en Texas 
ofrecen clases de ESL para adultos. Consulte 
con la escuela o el distrito de su hijo para ver si 
se ofrecen clases en su área o visite nuestra 
página de proveedores de alfabetización y 
educación para adultos para ubicar clases cerca 
de usted. 
bit.ly/3vNrj6q

Empleos en Texas

Visite este sitio si necesita crear un 
currículum o busca trabajo. También 
encuentre servicios educativos, 
financieros y muchos otros en 
WorkinTexas.com. 
bit.ly/3PcEgxj

Conferencia estatal de participación de los padres
Del 8-10 de diciembre del 2022 en Frisco,TX.



Para obtener más información, comuníquese con Indhira Salazar a isalazar@esc11.net o (817) 740-7716. 

Mantente Conectado… @ESC11BilESL @ESC11Bil_ESL

Apoyo Para Familias Bilingües

      Apoyo y servicios 
Ya sea que esté buscando un apartamento, necesite solicitar vivienda pública o más 
información sobre los vales de elección de vivienda para ayudarlo a pagar la renta, el 
Departamento de Vivienda y Desarrollo Urbano de EE. UU. puede ayudarlo. 
bit.ly/3P2NMTH

Cobertura médica para su familia  
Visite este sitio si está buscando un seguro de salud para su familia. La inscripción abierta 
comienza el 1 de noviembre. Eventos como lo es mudarse, casarse, tener un bebé, 
divorciarse y otros podría calificar para solicitar cobertura de atención médica. 
bit.ly/3A5Zr00

  Más de 100 cursos gratis
Si desea aumentar sus habilidades o resolver problemas tecnológicos cotidianos, visite el 
sitio Tech Boomers , que tiene asesorías y cursos sobre cientos de temas tecnológicos. 
También, si necesita investigar un poco o tiene problemas con un nuevo dispositivo 
tecnológico, consulte los numerosos recursos que tienen para Apple, Android, Alexa, Siri, 
Google y muchos más. bit.ly/3JG4pDy

Aprende la palabra

Escanee el código QR para aprender 
morfemas griegos y latinos que ayudarán 
a comprender el significado de palabras.

 Como funcionan las cosas

Escanee el código QR para accesar 
artículos, videos y cuestionarios sobre 
una gran cantidad de temas.

Guía para el estudiante

Escanee el código QR para ver recursos 
de alfabetización, vocabulario, libros, 
videos y más.

Apoyo de la biblioteca local para 
programas de inglés 

Escanee el código QR para obtener 
una lista de bibliotecas en su área y 
programas de idiomas gratuitos.

Servicios de alfabetización 
y educación de adultos

Escanee el código QR para información 
sobre clases de inglés para adultos que se 
ofrecen en su área.

Empleos en Texas

Escanee el código QR para 
búsqueda de empleos.

¿NECESITA ASISTENCIA?

Suscríbase a este 
boletín 

Escanee el código 
QR para suscribirse 
al boletín "Apoyo 
para familias 
bilingües.




